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Prezenta lucrare de doctorat reprezintd o interpretare a spiritului romanesc si o Incercare de
a transmite mai departe valorile si simbolurile sale fundamentale prin intermediul

costumului popular si al reinterpretarii acestuia in designul vestimentar contemporan.

Intr-o lume globalizata, in care identitatile culturale se dilueaza si risca sa fie uitate,
consider ca portul popular romanesc devine o sursa esentiala de continuitate si
autenticitate, capabila sa ofere raspunsuri creative si sa inspire generatiile actuale si

viitoare.

Lucrarea s-a ndscut din convingerea ca haina traditionald nu este doar un obiect
vestimentar, ci un document de culturd, un limbaj simbolic si o0 forma de expresie a unei
identitati profunde. Dincolo de frumusetea vizuala, costumul popular romanesc transmite
mesaje despre apartenenta, credinte, valori si repere comunitare. Astfel, abordarea acestei
teme a urmadrit sa demonstreze ca patrimoniul vestimentar traditional nu trebuie privit ca
un element static, ci ca o resursa vie, deschisa reinterpretarii si integrarii in creatia

contemporana.

Lucrarea se inscrie in contextul mai larg al studiilor privind migratia, identitatea culturala
si patrimoniul imaterial, explorand felul in care traditiile pot fi revalorizate prin
intermediul modei. In acest sens, am propus o cercetare multidisciplinara, in care analiza
istorica si culturald se impleteste cu perspectiva artistica si creativa a designului

vestimentar.

Scopul principal al cercetarii este acela de a evidentia legatura dintre costumul popular
romanesc si identitatea culturald, precum si de a demonstra modul in care acesta poate
constitui un punct de plecare pentru creatii vestimentare actuale, menite sa redea
demnitatea si frumusetea simbolurilor traditionale intr-o forma accesibila publicului de
astazi. Totodatd, lucrarea reflecta si o dimensiune personald: dorinta de a construi o punte
intre trecut si prezent, Intre traditie si inovatie, intre rddacini si reinterpretari, prin

intermediul propriilor experimente de design.

In primul capitol am abordat tema migratiei si a identitatii culturale. Am aritat ci migratia
contemporana, caracterizatd prin mobilitate crescuta si reconfigurdri identitare, i
determina pe indivizi si isi regandeasca relatia cu traditiile si simbolurile culturale. Tn acest

context, am evidentiat faptul cd portul popular roméanesc, prin bogétia sa de semne si



intelesuri, nu este doar un element de patrimoniu, ci si un vector al identitatii in noile medii

de trai.

Am subliniat ca atat revenirea in comunitatile de origine, cat si adaptarea la spatii urbane
diverse implica o reevaluare a modului in care traditiile vestimentare pot fi integrate n
viata cotidiand. Astfel, am argumentat ca reinterpretarea portului popular nu se reduce la
conservarea unor forme estetice, ci presupune si adaptarea functionala a acestora la

cerintele prezentului, pastrandu-se esenta simbolica si identitara.

De asemenea, am ardtat ca o astfel de abordare permite crearea unor vestimentatii care,
desi adaptate noilor contexte, continud sa reflecte valorile comunitatii si sa ofere
individului un sentiment de continuitate si apartenentd. Am inclus si referiri la studii care
demonstreaza ca o identitate etnica bine consolidata poate avea un rol protector impotriva
simptomelor depresive, prin reducerea impactului negativ al discriminarii percepute in

randul minoritatilor etnice cu statut de imigrant.

In capitolul IT am analizat portul popular ca sursa de inspiratie in designul contemporan
international. Am aratat cd costumul etnic reprezinta o adevaratd comoara pentru creatorii
din intreaga lume, prin bogétia de forme, culori, texturi, motive si simboluri. El reflecta
identitatea culturala, istoria, traditiile si spiritualitatea unui popor, devenind o sursa

inepuizabild de inspiratie pentru designeri, artisti si creatori din diverse domenii.

Am evidentiat faptul ca mari case de moda, precum Valentino, Dior sau Alexander
McQueen, au integrat motive etnice in colectiile lor, reinterpretdnd elemente traditionale
intr-un context contemporan. Pierpaolo Piccioli, de exemplu, a reinnoit traditia casei
Valentino prin influente asiatice si orientale, aducand un omagiu subtil patrimoniilor
culturale prin broderii, detalii inspirate din kimono-uri si utilizarea unor culori traditionale.
Demna Gvasalia, la Balenciaga, a realizat o fuziune intre traditie si modernitate, intre
cultura nalta si streetwear-ul urban, propunand un stil minimalist si functional, dar cu o
sensibilitate globala. La randul sau, brandul Chloé¢ a integrat influente internationale — din
Asia, Africa sau America de Sud — intr-un stil boho-chic modern, reusind sa aduca

diversitatea culturald in moda contemporana.

Am discutat si despre designeri vizionari precum Hussein Chalayan, care a explorat teme

profunde precum migratia si identitatea prin creatii vestimentare conceptuale, sau Kenzo



Takada, care a creat o punte intre traditiile japoneze si moda europeana, oferind un limbaj
vestimentar universal. Yohji Yamamoto si Issey Miyake sunt alti doi creatori care au
reinterpretat portul traditional japonez, fiecare in felul sau: Yamamoto printr-o estetica
avangardista inspiratd din armura samurailor, iar Miyake printr-o abordare minimalista si

futurista.

Am adus 1n discutie si designeri europeni care au valorificat traditiile proprii sau
internationale: Miuccia Prada, prin reinterpretarea elementelor populare italiene intr-0
manierd avangardistd; Vivienne Westwood, prin revalorizarea tartanului scotian ca simbol
identitar; Dries Van Noten, prin subtilitatea cu care a imbinat influente orientale si
occidentale; John Galliano, pentru care costumele traditionale au fost o cale de a spune
povestile unor culturi diverse in fata unui public global; si Maria Grazia Chiuri, care la

Dior a readus in prim-plan o reinterpretare moderna a influentelor folclorice.

Astfel, am aratat cd portul traditional, de oriunde ar proveni, este o resursa vie si nelimitata
de inspiratie pentru moda contemporana, demonstrand cd identitatea culturala poate fi

transformata intr-un limbaj creativ universal.

Tn capitolul 111 am scris despre costumul popular romanesc, analizand atat opiniile critice
formulate de-a lungul timpului, cat si asemanarile acestuia cu alte costume traditionale din
zona balcanica. Am aratat ca, dincolo de specificul national, existd numeroase elemente

comune care tradeaza interactiunile culturale si influentele reciproce.

Astfel, In comparatia cu costumul popular grecesc, am evidentiat faptul cd in ambele
culturi portul este completat de accesorii precum esarfe, sorturi brodate si bijuterii
traditionale. Atat romanii, cat si grecii folosesc monede sau pandantive metalice cusute pe

costume, acestea avand atat un rol decorativ, cét si o functie simbolica de protectie.

In raport cu costumul bulgaresc, am subliniat asemanarile la nivelul decorului: motive
traditionale inspirate de natura, cosmos, fertilitate si viata spirituala. Spiralele, crucile si
pomul vietii sunt regasite atat in broderiile romanesti, cat si in cele bulgaresti, fiind

considerate simboluri protectoare.

Am aratat ca si costumul machedonesc prezinta similitudini cu cel romanesc, in special
prin utilizarea motivelor apotropaice (cruci, spirale, stele), plasate strategic pentru a apara

purtatorul de spirite rele sau ghinion.



Influentele reciproce dintre romani si turci, datorate convietuirii istorice n cadrul
Imperiului Otoman, se reflecta in croiala, decor, materiale si 1n utilizarea simbolurilor

comune.

In ceea ce priveste costumul sarbesc, am evidentiat traditia comuna a tesutului manual pe
razboaie de lemn si prezenta unor piese vestimentare similare — camasa, vesta, sortul, braul

st incdltdmintea din piele (opincile).

Prin aceste comparatii, am aratat ca portul popular romanesc, desi unic prin detaliile sale,
se integreaza intr-un spatiu cultural mai larg, cel al Balcanilor, unde circulatia motivelor,

simbolurilor si tehnicilor a creat un patrimoniu comun, dar divers.

Tn capitolul 1V am scris despre limbajul simbolic al ornamentelor din costumul popular
romanesc. Am analizat principalele categorii de motive, fiecare cu Incarcatura sa simbolica
si functia sa estetica. Astfel, am studiat motivele geometrice (cercul, patratul, triunghiul,
hexagonul), cele florale si vegetale (floarea-soarelui, laleaua, frunza de stejar, spicul de
grau, ciorchinele de struguri, bobocul, trandafirul), precum si motivele zoomorfe (cocosul,

pasarea, berbecul, calul, cerbul).

Am acordat atentie si motivelor antropomorfe, reprezentate de dansatori sau siluete
stilizate, motivelor cosmice (soarele, luna, steaua, crucea, pomul vietii, copacul) si celor

abstracte (dintii de lup, ochii, spirala, vartelnita, coarnele berbecului, carligul ciobanului).

Totodatd, am cercetat ornamentica specifica diferitelor zone etnografice ale Romaniei —
Maramures, Bucovina, Moldova, Oltenia, Dobrogea, Banat, Muntenia, Transilvania si
Crisana — pentru a evidentia particularitatile regionale si modul in care simbolurile sunt

reinterpretate in functie de contextul cultural si spiritual al fiecarei comunitati.

Tn capitolul V am studiat cromatica portului popular romanesc, analizand codurile vizuale

si mesajele emotionale transmise prin culori.

Am observat ca cele trei culori fundamentale — alb, negru si rosu — nu se regasesc doar in
ornamentica vestimentard, ci si in povesti si texte literare, unde sunt folosite pentru a
caracteriza personajele: ,,cel Negru”, asociat cu raul, pacatul sau cu parul castaniu; ,,cel
Alb”, legat de intelepciune, virtute, dar si de varsta matura; si ,,cel Rosu”, identificat cu

mania, viclenia sau forta vitala.



Am aratat ca albul, in costumul popular romanesc, depaseste statutul de simpla alegere
estetica. El simbolizeaza legdtura cu divinitatea, lumina, simplitatea vietii rurale si
puritatea naturii. Rosul, in schimb, are o dubla semnificatie: pe de o parte este culoarea
vietii, a sangelui si a pasiunii, iar pe de alta parte este asociat cu sacrificiul si cu forta
ritualica. Astfel, rosul devine o punte intre lumea materiala si cea spirituald, fiind ales atat

pentru momente festive, cat si pentru ritualuri.

Totodatd, am subliniat si rolul negrului, care in portul popular roménesc nu este doar

culoarea doliului sau a mortii, ci si a stabilitatii, a fortei si a profunzimii existentiale.

In capitolul VI am scris despre reinterpretirile contemporane ale patrimoniului cultural
imaterial din Romania. Am studiat mai multi artisti romani pentru care traditia si
patrimoniul cultural au constituit surse de inspiratie: Ion Tuculescu, Constantin Brancusi,
Regina Maria, Lena Constante, Horia Bernea, Maria Tanase, Henri Matisse si Costin
Ioanid. Fiecare dintre acestia a valorificat, in moduri diferite, elemente ale culturii populare
romanesti, transpunandu-le Tn limbaje artistice variate — de la pictura si sculptura, pana la

muzicd si expresii vizuale moderne.

De asemenea, am analizat felul in care creatia populara romaneasca este explorata in
viziuni contemporane. Aceasta a fost si este reinterpretata de artisti si designeri precum
Lana Dumitru, Adrian Oianu, Mircea Cantor, dar si de initiative colective precum proiectul
100% Ro — Made in Romania al lui Philippe Guilet. Totodata, am evidentiat contributia
Andrei Clitan, prin brandul Ma Ra Mi, precum si rolul Departamentului de Moda din
cadrul UNArte, care promoveaza in mod constant dialogul dintre traditie si

contemporaneitate.

Prin aceste exemple am aratat ca patrimoniul cultural roméanesc, departe de a fi un element
static, se dovedeste a fi o resursa vie, reinterpretata si actualizata in contexte artistice si

culturale diverse, confirméand relevanta si forta sa de inspiratie in prezent.

In capitolul VII am prezentat contributia mea personala, prin proiectul de reinterpretare a
portului popular romanesc. In aceasti parte a tezei, mi-am propus sa subliniez importanta
integrarii elementelor traditionale in designul contemporan, mai ales in contextul migratiei,
in care oamenii sunt adesea nevoiti sa 1si reconstruiasca identitatea Intr-un mediu strdin.

Consider ca designul vestimentar poate juca un rol activ in adaptarea si transmiterea



valorilor traditionale catre noile realitati culturale si sociale, oferind totodatd o oportunitate

de regasire si reinterpretare a radacinilor.

Procesul de imersiune 1n satul traditional romanesc a reprezentat pentru mine o experienta
formativa si o descoperire continud. Am Invatat nu doar sd observ, ci si sa interpretez n

mod corespunzdtor semnificatiile simbolurilor, semnelor si reprezentarilor.

Documentarea a inceput In Maramures, unde am urmarit identificarea motivelor frecvent
utilizate in viata cotidiana, si s-a extins pe parcursul mai multor ani in diverse regiuni ale
tarii — de la Moldova pana in Tara Hasmasului. Aceasta cercetare pe teren mi-a oferit o

viziune autentica asupra diversitatii portului popular si a semnificatiilor sale profunde.

Din aceste experiente au rezultat mai multe proiecte de design. Colectia Fragile a pornit de
la ideea adaptarii portului traditional romanesc la viata urband contemporana. Am ales
albul ca element central, imbogatit cu detalii ton pe ton si accente de negru, pentru un
contrast elegant. Materialele folosite — organza din matase si poliester — au fost selectate
pentru a reda o textura rafinata, dar usor de purtat in mediul urban. Colectia a integrat doua
elemente semnificative din portul traditional: incretul din camasa barbateasca si crucea
stilizata, reinterpretate in forme moderne, alaturi de palarii de paie, ca simbol al

specificului rural.

In urma cercetirii efectuate in Moldova, am realizat colectia Trandafirul moldovenesc,
inspiratd de simbolistica puternicd a trandafirului, prezent atat in ornamentica vestimentara,
cat si in decorul gospodadresc. Am combinat tehnici traditionale cu o abordare moderna,
pentru a crea o fuziune intre trecut si prezent, pastrand semnificatiile asociate frumusetii,

1ubirii si traditiilor de familie.

Un alt proiect, colectia Echilibru, a explorat dialogul dintre masculin si feminin. Pentru a
simboliza forta si stabilitatea masculinitatii, am ales steaua, caracterizatd prin simetrie si
structura clara. Feminitatea am reprezentat-o prin trandafir, datoritd elegantei si
semnificatiilor sale universale. In aceasta colectie am depasit limitele hainelor, extinzand
expresia artistica si pe panze de tablou, pentru a ancora motivele traditionale intr-un

context estetic contemporan.



Pe parcursul acestui proces creativ, reinterpretarea motivelor populare a evoluat de la o
simpla adaptare grafica la un act de explorare culturald profunda. Fiecare simbol traditional
— fie ca este vorba despre motive florale, geometrice sau cromatica specifica portului
popular — a fost deconstruit si recompus pentru a deveni mai mult decat un element
decorativ: o punte intre istorie si modernitate. Aceasta transformare a fost ghidata de
intrebarea esentiald: Cum poate un simbol al trecutului sa vorbeascd unei generatii

ancorate in prezent, dar cu privirea spre viitor?

Trandafirul devine un simbol al rezilientei si frumusetii, tradus in forme geometrice sau

suprapuneri stratificate, sugerand complexitatea vietii moderne.

Steaua reprezinta un ideal aspirational, reinterpretat prin tehnici moderne precum

pensulatia sau stropirea cu vopsea, crend o legatura vizuala intre vechi si nou.

Crucea simbol al protectiei, sprijinului si sperantei, a fost recontextualizata astfel incét
semnificatiile sale adanci sa fie integrate Tntr-un cadru actual, unde estetica si

functionalitatea se Timbina armonios.

Prin aceste reinterpretdri, colectiile spun povesti despre identitate, comunitate si evolutie
personala. Fiecare element devine mai mult decat un motiv decorativ — o voce a trecutului

care dialogheaza cu prezentul, oferind un sens nou si relevant pentru generatiile de astazi.

Un alt domeniu de activitate pe care |I-am dezvoltat in ultimii ani este cel al invatamantului
de moda. Tn contextul actual al reinventarii profesionale, tot mai multe persoane, implicate
anterior in domenii fara legatura cu moda, aleg sa dedice timp si resurse formarii in arta
creatiei vestimentare. Tn aceasta directie, au aparut numeroase oportunititi de pregitire —
de la cursurile organizate la Scoala de la Dalles pani la diverse scoli private de moda. Tn
acest context, am decis sa imi valorific experienta profesionala si creativa pentru a concepe
un program de formare care sa ofere nu doar cunostinte tehnice si artistice, ci si sprijin in
dezvoltarea unei viziuni personale, incurajand cursantii sa isi transforme pasiunile Tn

proiecte concrete si, eventual, in cariere sustenabile.

Tn acest context al activitatii desfasurate in cadrul scolii de moda, am constatat ci arta
populara reprezinta un filon inepuizabil si mereu actual al creatiei vestimentare. Indiferent
de nivelul de educatie sau de aptitudinile artistice ale cursantilor, traditia populara

romaneasca este un reper comun, bine fixat in memoria colectiva si usor de accesat.



Costumul national, cu bogatia sa de forme, cromatici si simboluri, poate deveni nu doar un
punct de plecare pentru studiu, ci si 0 sursa de inspiratie pentru reinterpretari care sa
integreze elemente traditionale in limbajul designului vestimentar contemporan. Astfel,
patrimoniul textil popular nu raméane un simplu obiect de muzeu, ci se transforma intr-o
resursa Vie, capabila sa genereze creatii actuale, relevante si profund ancorate in identitatea

culturala.

De asemenea, am studiat tendintele de moda si influenta acestora asupra consumului,
fiecare reflectand directii de interes, motivatii si raspunsuri specifice la contextul socio-
cultural si creativ al perioadei analizate. Printre acestea se numara sustenabilitatea si moda
eco-friendly, incluziunea si diversitatea, moda neutra de gen, adresata persoanelor care nu
se identifica strict cu categoria barbat sau femeie, noile tehnologii aplicate in designul
vestimentar, revizuirea esteticilor traditionale (retro si revival), precum si tendintele ce
privilegiaza comunitatea si comunicarea directa cu consumatorul. La acestea se adauga

moda de acasa, orientatd spre confort, dar si moda de lux si dorinta de autenticitate.

Proiectul meu se situeaza la intersectia dintre traditie si inovatie, rdspunzand unei nevoi
emergente in industria modei contemporane: dorinta de autenticitate si de reconectare cu
radicinile culturale. Intr-o erd dominati de productia de masa si de tendinte schimbtoare,
am propus o alternativa care pune accent pe valoarea identitard, pe sustenabilitate si pe

unicitatea fiecarui produs.

Am aratat astfel ca traditia nu este un concept invechit, ci o resursad valoroasa care poate
inspira solutii inovatoare pentru provocirile actuale. Intr-un context in care consumatorii
cauta tot mai mult autenticitate si sustenabilitate, valorificarea mostenirii culturale devine

un model viabil, capabil sd imbine respectul pentru trecut cu inovatia necesara viitorului.

In capitolul VIII am formulat concluziile si perspectivele cercetdrii mele. Rezultatul
demersului teoretic si creativ se concretizeaza in conceperea unei ,,1azi de zestre”

reinterpretate pentru omul modern.

Aceastd ladd simbolica reuneste nu doar vesminte adaptate nevoilor estetice si functionale
ale prezentului, ci si obiecte destinate spatiului domestic, cu rol decorativ si utilitar. In
acest fel, revalorizarea traditiilor devine o cale de a conecta oamenii la valorile familiei si

ale inaintasilor, Intr-un mod accesibil si relevant pentru viata urband actuala.



Imi propun ca piesele create in cadrul proiectului sa fie introduse pe piatd, pentru a deveni
accesibile unei comunitati pasionate de design si interesate de solutii vestimentare
contemporane. Aceasta initiativa subliniaza caracterul deschis si dinamic al cercetérii mele,
care nu se incheie odata cu finalizarea tezei, ci continud ca un proces viu de dialog intre
trecut si prezent. In acest sens, proiectul isi asuma rolul de mediator cultural, transformand

elementele traditionale intr-un limbaj relevant si util pentru societatea actuala.

Consider ca aceasta lucrare demonstreaza ca reinterpretarea portului popular romanesc nu
este doar un exercitiu estetic, ci si un demers cultural cu valoare identitara si aplicabilitate

practica.

Originalitatea abordarii mele constd in modul 1n care patrimoniul textil traditional este
recontextualizat in designul vestimentar contemporan, oferind raspunsuri atat la nevoia de
afirmare culturald in contextul globalizarii, cat si la provocarile identitare generate de

migratie.

Conceptul propus deschide perspective noi pentru designeri, educatori si comunitati,
invitand la o reflectie asupra felului in care traditia poate rdimane o resursa vie, capabila sa

inspire si sa modeleze viitorul.
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