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Introducere

Cuvinte cheie: copil, portret, suferinza, profesor, disciplina Educarie plastica, pedagogie,
psihologie, educatie, arta, expresionism, terapie, emotie, expresie, autocunoastere, catarsis,

tehnici grafice, monotip, monoprint, expozitie.

Cercetarea de fata se fundamenteaza pe experienta didactica la catedra de Educatie
plasticd in mediul rural, acolo unde séracia, destructurarea familiald, alcoolismul, violenta,
precaritatea asistentei sociale si mentalitatea privind educatia institutionald sunt factorii care
declanseaza suferinta infantila, fenomen imposibil de ignorat de catre cadrul didactic,
deoarece influenteaza semnificativ procesul educational, performanta scolara si, pe termen
lung, succesul grupului social din perspectiva coeziunii, coerentei si performantei
comunitare.

Activitatea didacticd 1n acest mediu presupune un efort sustinut din partea
profesorului, care trebuie sa identifice suferinta si formele ei la elevi, pentru a putea gasi si
utiliza cele mai potrivite metode si mijloace didactice, astfel incat procesul educational sa se
desfasoare cat mai aproape de standardele din programele scolare si elevii sa dobandeasca
nu doar competente masurabile prin evaluari standardizate, dar si autocunoastere si
valorizarea invatarii permanente ca instrument si strategie de adaptare sociald si
profesionald. Desigur ca propriile experiente de viatd, la aceleasi varste, similare cu ale
elevilor, se constituie intr-un bagaj de natura sa dezvolte empatia, compasiunea, intelegerea
profunda a suferintei, astfel incat comunicarea si cooperarea cu acestia sa faciliteze parcursul
scolar prin dezvoltare personald, dobandirea stimei de sine si consolidarea acesteia,
descoperirea potentialului si a valorii personale, importanta raporturilor cu grupul de colegi
si orientarea profesionala.

Tema recurenta in creatia artistica personald, copilul in suferintd, se vectorizeaza
convergent cu starea de fapt din mediul scolar intr-un proces care pune impreund cele doua
directii de cercetare ale tezei, respectiv alcdtuirea ghidului pentru profesorul de educatie
plastica in gimnaziu si cele doua galerii de portrete care exprima doua viziuni ale suferintei,
respectiv cea a elevilor si cea a artistului profesor de educatie plastica.

In ce priveste cele doud galerii de portrete, cea realizati de elevi are scopul de a
facilita exprimarea emotiilor greu comunicabile, constientizarea acestora si agregarea intr-0

expozitie manifest, care sa atragd atentia asupra unui fenomen prezent in jurul nostru, asupra



unei realitati inconfortabile, stringente. Este un apel la sensibilitatea adultului si la constiinta
sa, in sensul activarii unui raspuns specific, care sa angreneze resorturile socio-profesionale
dedicate.

Proiectul artistic personal se constituie in partener de dialog vizual cu cel realizat (si
inspirat) de elevi si are menirea de a augmenta ,,vocea” copiilor si de a conferi o audienta
sporitd acestei problematici.

Din perspectiva functiei proiective a desenului, profesorul de Educatie plastica este
privilegiat in ceea ce priveste cunoasterea elevului, ceea ce permite o calibrare mai find a
resorturilor active n invatare. Emotiile, starile, sentimentele ,,vorbesc” prin desene, picturi,
mai lesne decat prin cuvinte; copilul se simte mai putin expus, mai putin vulnerabil, mai ales
daca vocabularul este sarac si lipseste deprinderea de a vorbi despre ceea ce simte.

In ce priveste formele de expresie lingvistica a suferintei, am considerat utild o
explorare a diversitatii sintagmelor care definesc sau ilustreaza aceasta traire fundamentala
a conditiei omenesti, prin intermediul metaforei. Lucrarea Anastasiei Petrovna® oferd
numeroase exemple intr-o clasificare din care am selectat cateva din cele mai folosite
expresii de catre copiii din mediul rural.

A manca bataie, a i se strange inima, a scoate untul din cineva, a face cuiva bucata
sunt doar cateva expresii care desemneaza suferinta, din perspectiva victimei si agresorului
deopotriva, cu precizarea ca in suferintd este si agresorul, acesta aflandu-se tot intr-un
dezechilibru, proiectand asupra celuilalt propriile furtuni emotionale. Cu toate ca termenul
de bullying este intrat in circulatie curentd, am observat ca este rar folosit de catre copii cand
vorbesc intre e1, expresii ca cele de mai sus fiind incd uzitate pe scara larga, poate si datorita
faptului c@ in familie sunt o practica obisnuitd. Masurarea violentei verbale, unul din
indicatorii cercetdrii realizate de catre Autoritatea Nationald pentru Protectia Copilului si
Adoptie in 2001, respectiv in 2013, releva discrepantele dintre raspunsurile copiilor si cele
ale parintilor. ,,Explicatia, atit pentru diferentele dintre perioadele analizate, cat si pentru
diferentele intre raspunsurile oferite de parinti si copii, poate fi data de dezirabilitatea sociala
a raspunsurilor oferite de parinti, comportamentul de a jigni/injura un copil fiind definit
inadecvat de majoritatea persoanelor. Nu numai actul in sine al violentei are consecinte, ci

si contextul in care aceasta se produce.”?
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! Anastasia Petrova, Metafora ca mijloc de reprezentare a conceptului ,,suferinta”’, Ovidius University
Annals of Philology, Volume XIlII

2 Organizatia ,,Salvati Copiii”, Abuzul si neglijarea copiilor 1n familie. Studiu sociologic la nivel national,
Speed Promotion, Bucuresti, 2013.



In capitolul intdi, Perspective interpretative complementare, am trecut in revista
conceptul de suferintd din mai multe domenii ale cunoasterii, pentru a contura un areal
semantic cat mai larg. Medicina identifica aceasta stare cu alterarea sdnatatii, a echilibrului
fiziologic, si avanseaza un diagnostic dupa teste si criterii specifice. Psihologia, la randul ei,
foloseste mijloace specifice de identificare a suferintei (exemplele care ne intereseaza sunt
testele proiective — testul arborelui, desenul familiei etc -) si propune strategii terapeutice
individuale si de grup, dupd caz. Filosofia educatiei, prin conceptul de eupatie, asociaza
termenului sensuri multiple ca eveniment, traire, suferintd, emotie, atribut si propune doua
niveluri de manifestare, corporala si sufleteasca, intelegdnd termenul ca pe un parcurs al
acceptarii, astfel incat in cunoasterea si intelegerea starii de suferinta stau si ameliorarea si
chiar vindecarea, prin rispunsul activ, constient, asumat. In acord cu sensul profund al
conceptului de eupatie, se poate formula ipoteza conform céreia profesorul de arte are si
functie de ghid eupatic pentru elev, care este ajutat, prin activitatea de atelier, sd reduca
disonanta cognitiva® si si imbunititeascd performanta scolara prin atenuarea disconfortului
emotional.

Strategiile de coping care au ca obiect reglarea emotionala sunt cele care
intereseaza in cazul de fata, acestea folosind tehnici diverse in terapia prin artd; imageria,
spre exemplu, este folosita pe scard larga in multe alte domenii, cum ar fi sportul, actiunile
militare, marketingul, confruntarile politice.

Privita prin prisma morala, suferinta este experimentata ca limitare, ficand parte din
categoria situatiilor inchise ale vietii, dar si ca posibilitate de progres, innoire, accedere la
un nivel superior de intelegere asupra vietii.

Copilul in suferinta in era digitald este subcapitolul in care este expusa aceastd
realitate a importantei tehnologiei in viata cotidiana si care determina fracturi in procesele
cognitive complexe la copil, fenomen observabil nemijlocit in comunicarea directa, mai cu
seamd cand solicitarea are ca obiect marturia, opinia personald. Formula ,,nu stiu cum sa
spun”, insotita de jena si neputintda, este frecvent intalnita in dialogul cu profesorul, care
este nevoit sd gaseasca o alternativa de exprimare pentru elev, frecvent in dificultatea de a
avea un discurs clar, coerent, argumentat. Aceasta incapacitate este o suferinta in sine, care
altereaza stima de sine, genereaza frustrare si poate chiar compromite parcursul educational.

Aparent paradoxal, expunerea necontrolatd la mass-media limiteaza si reduce

orizontul cognitiv, prin facil, imediat si suprastimulare emotionald primara. Drept

3 Leon Festinger, A Theory of Cognitive Disonance, Stanford University Press, Palo Alto, 1957, p.2
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consecintd, efortul la care este solicitat copilul in procesul educational intra in conflict cu
starea de confort indusa de mass-media prin gadget-urile din ce in ce mai specializate, astfel
incat beneficiile pe termen mediu si lung ale invatarii In sistem institutional sunt opace
pentru copilul care nu are exercitiul proiectiei in viitor, prezentul continuu acaparind toate
capacititile de relationare cu mediul. In aceastd stare de lucruri, universul axiologic al
copilului este perturbat, perceperea valorii rezumandu-se la aspecte palpabile, materiale, cu
exceptia raporturilor familiale, percepute Insa gregar, fara judecata critica.

Preocuparea fatd de conditia copilului este centrala in pedagogia moderna, ale carei
repere sunt mentionate in subcapitolul Mari personalitati si bibliografii pentru importanta
schimbare de paradigma care a dus la transformari esentiale in procesul de invatdmant
european. In aceastd sectiune sunt prezentate pe scurt contributiile celor mai importanti
exponenti ai pedagogiei moderne.

Pedagogia contemporana este centratd pe elev, conceptie dezvoltatd de personalitati
formatoare de scoald pedagogica, cum sunt Comenius, care a deschis calea catre educatia
bazatd pe cunoasterea naturii, unul dintre principiile fundamentale fiind reprezentat de
distribuirea pe categorii de varsta a instruirii si educarii, Pestalozzi, care a formulat o serie
de principii ale educatiei valabile pana 1n ziua de astazi, J.F Herbart, care identifica cei doi
piloni de baza ai domeniului, etica, responsabila de scop, si psihologia, responsabild de
metode.

Perspectiva filosofica asupra educatiei a identificat vectorii principali ai dinamicii
acesteia, cum ar fi: legile organismului social la Spencer, pragmatismul la Ch. Peirce
(18391914) si W. James (1842-1910), instrumentalismul la J. Dewey (1859-1952).

Intr-o formulare sintetica, Prof. Sorin Cristea expune antitetic cele doud modele de
pedagogie: ,,In acest spirit, pot fi explicate si formulele exersate, pind in prezent, la nivel de
politica a educatiei, fard o determinare istoricd precisd, care sustin opozifia antagonica
existentd 1Intre: a) paradigma educatiel/instruirii  magistrocentriste  (centrarea
educatiei/instruirii pe educator, profesor); b) paradigma educatiei/instruirii pedocentriste
(centrarea educatiei/instruirii pe copil, elev, educat.”

Sisteme educationale novatoare se cristalizeaza in secolul doudzeci. Personalitati ca

Rudolf Steiner, Maria Montessori, Janusz Korczak creeazd scoli in care noile sisteme

4 Prof. Dr. Sorin Cristea, Paradigme in educatie/pedagogie, Didactica Pro, Revista de teorie si practica
educationald, Nr 5-6 (87-88) 2014, Centrul Educational Pro Didactica
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/93 100 Paradigme%20in%20educatie pedagogie.pdf
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educationale sunt puse in aplicare, cu rezultate remarcabile. O deosebitd contributie la
evolutia educatiei In societatea modernd o reprezintd cartea cunoscutd la nivel mondial,
,Secolul copilului” de Ellen Key, un manifest vehement al conditiei copilului modern, in
care societatea burgheza este acuzata de ipocrizie, duplicitate, ignoranta si chiar cruzime.

Capitolul 1ntai al tezei se Incheie cu prezentarea a trei tipuri de fisa psihopedagogica
utilizatd de cétre cadrele didactice ca instrument de cunoastere a elevului si de orientare
scolara si profesionald a acestuia.

Capitolul al doilea al tezei, Ghidul profesorului de educatie plastica in gimnaziu,
reprezinta contributia pe care am adus-o la resursele destinate cadrelor didactice din ciclul
gimnazial. Necesitatea ghidului de educatie plasticd pentru gimnaziu se justificd prin
putindtatea materialelor de referinta specifice si prin nevoia de a asigura profesorilor de alte
specialitati (care primesc ore de educatie plasticd in completarea normei didactice) un
indrumar, un material de orientare in disciplind, care sa contina temele plastice esentiale din
programa celor patru ani de gimnaziu, aprofundate succesiv pe toatd durata ciclului de
invatdmant. Acest material structureaza temele plastice din toatad programa scolard de
gimnaziu, astfel incat acesta sa poata fi folosit pe parcursul intregului ciclu de Invatamant.
Noutatea pe care acesta o contine se regaseste in partea a patra a fiecarei teme, notatd cu
litera D, 1n care sunt enumerate cateva directii de extrapolare a temei plastice, astfel incat
elevul sa poata extinde si corobora achizitiile acestei discipline cu elemente de cunoastere
de la alte materii, cu experiente proprii de viatd, in scopul de a-si largi orizontul dezvoltarii
personale In manierd integrativd si de a-si operationaliza un camp informational si
experiential cit mai vast. Un alt scop declarat al ghidului este acela de a determina profesorul
sa valorizeze aceasta disciplind ca pe o resursa privilegiata in dezvoltarea armonioasa a
personalitatii elevului.

In acord cu tema de cercetare, dar si cu importanta temei plastice in sine, reprezentarea
figurii umane ocupa un spatiu mai amplu in cuprinsul ghidului. Astfel, studiul proportiilor
corpului uman il precede pe cel al portretului. Prezentarea unor exemple/formule de realizare
a figurii intregi este utila pentru intelegerea parcursului istoric al imaginii omului, modelatd
de mituri, credinte, concepte estetice. Omul vitruvian, numarul de aur, canonul bizantin
ilustreazd viziuni asupra formei si proportiilor corpului uman in acord cu paradigma
timpului.

In practica de specialitate curentd, unitatea de masura pentru desenul corpului uman o
reprezinta inaltimea capului, cu mentiunea ca multitudinea de tipuri morfologice determina

variatii semnificative. Acest aspect este foarte important de exemplificat cu imagini din
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diferite surse, in functie de mijloacele pe care le are la dispozitie cadrul didactic. O regula
invatata in anii de studiu din facultate de la profesorul de atelier indica Intotdeauna sensul
constructiei imaginii de la general la particular, de la simplu la complex, de la reperele
principale la detalii. In procesul de observare a motivului/modelului, ,,privirea”
geometrizanti esentializeaza si imparte intregul in forme simple, mai usor de asamblat. in
aceeasi cheie se desfasoara si etapele desenului de portret, folosindu-se axe si etaje faciale
de constructie, tindndu-se seama de reperele apdrute pe masurd ce se contureazd forma
craniului si a faciesului. O datd deprinsa constructia, suporturile si instrumentele folosite
determind expresivitati diverse, In armonie cu stdrile sufletesti ale modelului, cu mesajul,
mai discret sau mai accentuat pe care acesta 1l poartd/emana. Fiecare tehnica folosita va sluji
la sustinerea expresivitdtii prin adecvare, armonie sau contrast.

La punctul D al temei este descrisa o tehnica de realizare a autoportretului intr-o
maniera insolitd, prin reproducerea in desen a unei imagini prin devoalare treptata, despre
care autorul nu stie ci este o fotografie a propriului chip. In acest fel, desenul este rezultatul
exclusiv al observatiei. Ceea ce se urmareste este ca subiectul sd deseneze ceea ce vede, nu
ceea ce stie, astfel elimindndu-se potentialele blocaje generate de raportul problematic cu
reprezentarea imaginii de sine. Tot in aceasta sectiune, sunt prezentate considerente
referitoare la imaginea corpului, la modul in care sunt perceputi elevii de catre colegii lor in
functie de abilitatile la desen si la tactul de care profesorul trebuie sa facd uz pentru a dirija
0 activitate cu o asemenea miza, Inteleasa nu doar din perspectiva evaluarii docimologice,
cat mai ales din cea a implicatiilor psihologice specifice varstei si etapei de dezvoltare
psihosomatica.

Lista extrapoldrilor din sectiunea a patra (D) a fiecarei teme este zona deschisa
fiecarui profesor pentru a continua, a modifica, a imbunatati, a adnota, a consemna
experiente relevante din practica pedagogica. In acest sens, ghidul reprezinti si o resursa
valoroasa a profesorului in activitatea sa din cadrul cercurilor metodice de specialitate, unde
schimbul de experientd consolideazd bunele practici, se sustine motivatia pentru invatare
continud, se proiecteaza activitatile extrascolare conexe disciplinei, se satisface nevoia de
apartenentd la un grup profesional cu un profil special (avand in vedere ca profesorii de
Educatie plastica sunt absolventi de scoli de artd, cei mai multi sunt mai intai artisti, apoi
profesori). Viziunea asupra ghidului este imbogatirea lui permanenta prin adaosuri, cresterea
si diseminarea acestuia In scolile gimnaziale.

Capitolul al treilea, Proiectul de cercetare artistica, descrie cele doud directii de

cercetare, cea pedagogica, in care elevii au realizat propria galerie de portrete ale copilului
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in suferintd, si cea a proiectului de atelier, in care suita mea de portrete a avut ca baza de
inspiratie creatia elevilor.

Tn subcapitolul inti, Repere din arta moderni si contemporana, context si suport
al temei suferintei, am evocat artistii si operele cele mai semnificative pentru determinarea
raportdrii creatiei personale la un curent artistic din arta modernd si contemporana.

Edvard Munch exprima angoasa si framantarea existentiala, tumultul trairilor
sufletesti intr-0 opera marcata de registrul acut al expresivitdtii, in portrete pline de suferinta.
Strigatul este cea mai cunoscuta lucrare de catre publicul larg, dar artistul a creat serii intregi
de portrete ale surorii bolnave de tuberculoza, s-a infatisat pe sine in ipostaze dramatice, iar
moartea este un personaj prezent in mare parte din creatia sa.

Vincent van Gogh reflecta in opera sa nu doar suferinta personald, dar si cea a
oamenilor de conditie modesta, tdrani, muncitori, marginali.

Kéathe Kollwitz este un reper foarte puternic, opera sa avand ca tema centralda
suferinta, in special cea a copiilor din timpul razboiului. Foamea, boala, disperarea, cruntele
realitati ale vremii au constituit opera manifest a acestei artiste, care ,,strigd” prin portretele
sale durerea dramelor razboiului. Paine, Somaj, Foame, Mortalitate infantila sunt ,,capete
de acuzare” pe care artista le aratd lumii ca markeri de memorie ai conflagratiilor si ai
consecintelor acestora.

Egon Schiele, exponent marcant al expresionismului austriac, creeaza intr-o viata
foarte scurtd o opera in care portretul si autoportretul ocupd un loc central. Artistul creeaza
serii de autoportrete descdrnate, in ipostaze pline de suferintd, (auto)interogare angoasata si
furie destinala.

Opera lui Leon Misosniky este o descoperire recenta, din ultimul an de cercetare.
Privilegiul de a intra in universul creatiei acestui artist s-a transformat in revelatie, prin
intermediul monografiei realizate de Valentina lancu, un proiect de recuperare a unui artist
cu o opera cvasi-necunoscutd, de o factura incadrabila in curentul larg al expresionismului,
dar intr-un culoar frecventat mai degraba de exponentii artei brute, in care portretele domina
si genereaza reactii acute in orice privitor, cu atat mai mult in cel cu orizont artistic similar.
,Arta copiilor este pentru Leon Misosniky o optiune plasticd de naturd autoreferentiala.
Creatia sa de maturitate are la bazd un proces introspectiv prin care se opreste vizual asupra

copildriei. Prin artd, Leon trateazi obsesiile care 1-au urmdrit toati viata.”®

> Valentina lancu, Leon Misosniky, Ed. Vellant, Bucuresti, 2014, p.39
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Corneliu Baba este artistul a carui opera am perceput-o ca pe o reflectie extrem de
profunda asupra identitatii si conditiei umane. Lipsitd complet de orice urma de frivolitate
sau facil, creatia sa reflecteaza amar la intrebarile fundamentale, la sensul suferintei, la
curajul si asumarea introspectiei. Regele nebun, Spaima, portretele singulare si de grup sunt
opere de o luciditate aspra, neiertatoare.

Profesorului de atelier Mircia Dumitrescu 1i aduc omagiul meu pentru stafeta
pedagogica predata atat de riguros, dar si generos, in acelasi timp, pentru implicarea
neobosita in toate proiectele derulate in anii de studiu. Am consemnat, de asemenea, cd insdsi
creatia sa, impresionantd, este o scoald in sine, pentru orice discipol receptiv si pasionat de
cunoastere.

Proiectul de cercetare artistica in prima etapa. Portretele de copil in suferinta
realizate de elevi au, in afara de functia de apropriere a metodelor si tehnicilor de lucru
aferente temei plastice a portretului din programa scolara, scopul de a da expresie plastica
starii de suferintd, de a proiecta stari si emotii resimtite ca dureroase, atat pentru beneficiul
catartic, cat si ca modalitate de autocunoastere si cunoastere complementara a semenilor.
Experimentand, prin adaptarea temelor din curriculum, abordari mai flexibile ale sarcinilor
scolare si dirijand procesul didactic in sensul maximizarii potentialului de exprimare plastica
prin stimularea capacitdtilor proiective ale elevilor, am obtinut rezultate (respectiv lucrari
ale acestora) cu caracteristici dezirabile, cum ar fi prospetime, ingeniozitate, insolit,
creativitate.

Portretele copiilor exprima viziunea plastica pe care acestia 0 au despre conceptul de
suferintd In formele cele mai diverse (tristete, furie, dor, neliniste, agresivitate, ignorare,
timiditate, respingere, imagine de sine alterata, devalorizare, marginalizare, dependente etc).

O atentie deosebita este necesard atunci cand tema plastica trateaza reprezentarea
figurii umane, deoarece incarcarea proiectivd este maxima si poate furniza informatii
importante profesorului, pe multiple paliere: organizare in pagina, utilizarea elementelor de
limbaj plastic, abordarea cromaticd/noncromatica, proportii, prezenta/absenta simbolurilor,
accentuarea unor elemente ale figurii, dinamism, expresivitate, aberatii grafice, absenta unor
elemente esentiale de structura etc.

Tn etapa intai a proiectului, elevilor de gimnaziu li s-a adresat cerinta efectuirii unei
sarcini scolare in cadrul temei portretului. Pentru inceput, elevii au invatat constructia figurii
umane, pornind de la schitarea formei generale, trasarea axelor si reperelor, apoi constructia
pe etaje si finisarea detaliilor. In etapa urmatoare, elevii au creat portrete de expresie a

suferintei, in felurite ipostaze ale acesteia. Drept urmare, paleta expresiilor este larga,
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surprinzatoare pe alocuri, in pofida saraciei de mijloace (instrumente) si de referinte din sfera
culturii generale. Cu atat mai valoroase sunt aceste lucrari, cu cat orizontul de cultura
generald e mai modest, acest fapt indreptatindu-ne sa observam cum nevoia de exprimare,
afirmare si comunicare poate depasi bariere sau dificultti de ordin social sau de alta natura.
Aceasta realizare tine de esenta fiintei umane care se valideaza pe sine prin schimburi si
raporturi cu celdlalt, prin empatie, compasiune $i comunicare.

Cartea lui Teodor Abt, Introducere in interpretarea jungiand a desenelor®, contine
in partea a treia o sectiune In care se prezintd semnificatiile instrumentelor si tehnicilor
folosite in artele plastice, o resursd deosebit de utild in analiza desenului la copil, si care
oferd un suport interpretativ complementar profesorului de educatie plasticd. Desenul cu
pixul, spre exemplu, este o tehnica mai putin folosita la clasa, dar pe care eu o incurajez
pentru eliminarea de inhibitii si de teama ca ,,greseala” nu se mai poate corecta, ca desenul
poate fi foarte usor compromis. Deosebit de utild este invatarea unei deprinderi specifice,
anume aceea de a transforma ,,greseala” intr-un element insolit de creativitate spontana.
Daca se procedeaza in acest fel, elevii sunt incantati de aceasta ,,iesire de urgenta”, se
relaxeaza si elimind blocajele mai usor, capatd mai multa incredere in fortele proprii de a
rezolva o problema plastica, fara sa o ia de la capat pe alta foaie, fara constiinta ca s-a produs
»ireparabilul”. Pentru beneficiul psihologic al elevului, recomand fard rezerve aceasta
abordare.

Proiectul de cercetare artistici etapa a doua. Tn atelier.

Tematica suferintei infantile este recurentd in creatia mea artisticd. Interesul pentru
literatura Tn care copiii sunt personajele principale (Morcoveata, Cuore, Singur pe lume,
Impdratul mustelor, Bdietii din strada Pal, Oliver Twist etc.) s-a extins, in timp, la alte
domenii cu subiecte similare: arhive fotografice (inclusiv cele personale), fotoreportaje din
zone calamitate de rdzboi, exploatarea copiilor in era industriala, dezastre naturale etc.
Aceste materiale au constituit fondul din care am selectat Tn timp, pentru studiu, imaginile
pe care le-am considerat ,,suportul” proiectiv potrivit starii momentului respectiv. O parte
din colectia de portrete din atelier sunt realizate In perioada anterioard formarii academice,
in care am experimentat, autodidact, diverse tehnici de desen, cum ar fi mina de grafit,
pastelul gras, penita, pixul cu gel. In anexe sunt prezentate grupaje din serii de portrete
realizate in diferite perioade de creatie, inclusiv din mapa de examen la admiterea in scoala

doctorald, pentru a ilustra persistenta temei.

6 Theodor Abt, Introducere in interpretarea jungiand a desenelor, Partea a treia, Instrumente pentru
interpretare, Editura TREI, Bucuresti, 2019
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In debutul cercetirii artistice in atelier, am derulat un experiment de manipulare a
imaginilor din mapa mai sus mentionata, care a constat in testarea unui procedeu de transfer
pe suport din lemn a portretelor imprimate pe hartie, cu laser. Nu am continuat in aceasta
directie, dar am consemnat-0, deoarece face parte din intregul proces.

Am studiat seriile de portrete realizate de elevi si am inteles ca activitatea mea de
atelier nu trebuie sa fie separata de creatia elevilor si ca dialogul autentic nu inseamna doar
alternanta in discurs, ci interactiune genuind. Am realizat cd portretele copiilor sunt nu doar
un raspuns, ci si o sursa, si astfel am pornit proiectul personal avand ca linie de start chiar
imaginile create de ei, onestitatea, candoarea, intuitia, chiar frugalitatea lor. Am ales tehnica
monotipiei pentru rapiditatea executiei, pentru nota de gestualism pretabil acestei tehnici, in
care am lucrat ,,unu la unu”, generand cate 0 imagine-raspuns pentru fiecare desen al copiilor
selectat. In acest fel a fost creata seria intéi sau seria raw, respectiv portrete in care am cautat
sa surprind esenta din desenul copilului, ldsdnd dominant filtrul subiectiv, emotional, si
trecand in plan secund ,,meseria” cu metodele, tehnicile si schemele ei.

Vorbind despre tehnica, am trecut in revistd cativa artisti care au folosit monotipia.
Antoon Salaert si G. B. Castiglione sunt numele pionierilor domeniului. M. B. Prendergast
este un artist care a folosit monotipia intr-o maniera picturald. Edgar Degas, spre exemplu,
a experimentat mult in aceasta tehnica, folosind mijloace si instrumente diverse, banale sau
insolite, uneori monotipurile devenind suport pentru lucrari mai complexe. Pana in prezent,
aceasta tehnica e un prilej ofertant pentru experiment in atelierele artistilor. In atelierul de
gravura al UNARTE, profesorul Florin Stoiciu si asistentii sdi au realizat numeroase
demonstratii de lucru in aceastd tehnicd, aceastd resursa fiind disponibild pe platforme
online. De asemenea, un material de referintd este lucrarea ,,Tehnici si maniere Tn gravura”,
in care este explicatd distinctia tehnica dintre monotip si monoprint, de exemplu, pentru a
pastra rigoare si acuratete in Intelegerea aspectelor tehnice ale acestei maniere de creatie.

In cea de a doua etapa de lucru, am selectat din seria de monotipuri o suitd asupra
careia am intervenit grafic cu elemente-simbol, intr-un proces similar cu cel al imaginatiei
exprima vizual continuturi ale inconstientului.

Alte variatiuni ale tehnicii, cum ar fi diverse tipuri de incerneluire a unei matrite din
plexiglas (am obtinut efecte diferite pentru acelasi desen), crearea portretului prin degajarea
cernelii de pe placa incerneluitd complet (imaginile rezultate sunt similare vizual cu
negativele filmelor foto pe pelicula fotosensibild) au generat imagini care raman la stadiul

de experiment si sunt arhivate doar pentru a ilustra un parcurs de laborator artistic. Tot n
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acest flux, au fost create colile-suport, prin impregnare cromatica libera cu diferite solutii
(iod, clor, apa oxigenati, alcool sanitar etc). In ateliere, acest tip de experiment este o practica
curenta.

Activitatile de diseminare a cercetarii s-au concretizat in trei evenimente, care au
avut loc la Scoala Gimnaziala Nr. 1 Gruiu (unde sunt titularul catedrei de Educatie plasticd),
la Casa Corpului Didactic Ilfov si la UNAgaleria — Expozitia cercetarii doctorale, al carei
vernisaj a avut loc 1n data de 27 iulie 2022 si care a reunit lucrarile doctoranzilor din toti cei
trei ani de studiu 2019-2022.

Expozitia din scoala in care predau a fost consemnatd in numarul 578, editia print a
publicatiei Jurnalul de Ilfov, 6-12 decembrie 2021, articol ncadrat la rubrica Eveniment, sub
semndtura lui Eugen Dichiseanu.

Vernisajul expozitiei de la Casa Corpului Didactic Ilfov a avut loc in data de 25
februarie 2022 si a reunit selectii din ambele galerii de portrete, cea a elevilor si cea
personald. Evenimentul s-a incheiat cu o masa rotunda, unde au avut loc dialoguri pe teme
de actualitate despre conditia copilului, formele de suferintd la care este expus si
responsabilitatea fiecaruia dintre noi fatd de educatia si grija pentru noile generatii.

Am alocat o mica sectiune notelor de atelier de la finalul proiectului de cercetare
artistica, intr-o continuitate a unui obicei pe care multi artisti 1-au practicat in atelier, de-a

lungul timpului.

Concluzii.

Alcatuirea ghidului destinat profesorului de educatie plasticd in gimnaziu s-a
constituit intr-un demers care a vizat, in principal, o abordare cat mai sintetica, cu scopul de
a-1 face operational, usor de folosit, dar si de adnotat, deoarece, in conceptia mea, acesta s-a
dorit un instrument-suport si o platforma de acumulare a experientei didactice a disciplinei,
intr-o maniera libera, potrivitd cu abordarea mai putin rigidd a materiei. Considerand ca
fiecare profesor utilizator al acestui ghid va aduce o minima contributie, asteptarea este ca
volumul continuturilor sd ,,creascd” de la an la an, in beneficiul elevilor, care sd perceapa
si a dezvoltarii personale deopotriva.

Avand 1n vedere ca ghidul reprezintd componenta didactica a cercetarii si acesta este

o resursd deschisd, concluziile nu pot fi decat partiale. Continuarea, dezirabila si
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preconizatd, va putea fi urmarita prin mijlocirea inspectoratelor scolare teritoriale, in functie
de implicarea profesorilor de educatie plastica care isi vor aduce contributia la proiect.

Prima etapa a cercetarii, in care am derulat proiectul cu elevii de gimnaziu, a avut un
parcurs in care colaborarea a decurs excelent, elevii au inteles cat de importantd este
reprezentarea figurii umane si care este miza expresiei plastice a emotiilor, modul in care
acest exercitiu determind o mai bund autocunoastere si cat de mult conteaza consolidarea
deprinderilor folositoare pe termen lung. Faptul ca elevii au inteles ca pot descifra mai usor
expresiile de pe chipul uman prin propriile proiectii plastice i-a incurajat sa se exprime liber,
cu atat mai mult cu cat nu au avut nici un fel de conditionari In ce priveste materialele si
instrumentele de lucru. Acordul lor de participare la acest proiect a fost oferit fara rezerve.
Participarea nici unui elev nu a fost conditionata in vreun fel.

In ce priveste proiectul artistic personal, asa cum se intAmpla obisnuit in practica de
atelier, parcursul genereaza mai multe directii experimentale, din care se elimina cele care
nu genereaza rezultatul multumitor. Tehnica monotipiei este cea care, in cazul de fatd, am
considerat ca serveste cel mai bine proiectul artistic. Faptul ca am creat propria galerie de
portrete filtrind imaginile create de copii prin sensibilitatea $i maniera de transpunere
vizuald personald, mi-a Intarit convingerea ca increderea, empatia, validarea, incurajarea
sunt factorii catalizatori ai comunicdrii si cooperdrii, cei prin care se creeaza premisele
succesului oricarui proiect de colaborare.

Activitdtile de diseminare a cercetarii artistice au vizat mediile educationale
interesate de proiect, respectiv Scoala gimnaziald Gruiu, Casa Corpului Didactic din judetul

IIfov si UNARTE Bucuresti (Anexa 22).
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